
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館東分館 

 

小金井市東町１-３９-１東センター／公民館東分館：０４２－３８４－４４２２／休館日：第一・第三火曜日 
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http://east.ntk-koganei.org/       https://twitter.com/npo_higashi 
  

東分館へのご意見・ご要望をお聞かせください 

利用者懇談会 

３月３0 日（金） 午前１０時～  集会室Ａ・Ｂ 

第３１回東センターまつり参加者募集 

懇談会終了後、ロッカー抽選会を行います。ロッカー利用の申込締切は３月 16 日（金）。 

参加団体による第１回実行委員会を開催します 

４月 3 日（火） 午後２時～  集会室Ａ・Ｂ 
東センターまつりは東分館で活動するサークルによる発表の場であり、お互いの交流の機会です。 
参加をご希望の団体は、３月３0 日（金）までに東センターまつり申込書をご提出ください。 

実践的な消防訓練です、ぜひご参加ください! 
 

消防訓練 

３月６日（火） 午後２時～ 3 時 30 分 

東センターで避難誘導訓練、通報訓練、初期消火訓練、応急救護訓練などを行います。 

 
 

 

募集! ひがし子ども囲碁教室  

毎週土曜日に、囲
碁を通してルール
やマナーを守る大
切さも学びます。現
在約 20 人の子ども
たちが参加してい
ます。 

と き 4月 7日～翌 3月 30 日の毎週土曜日 

    午前 10 時～正午(全 50 回) 

講 師 小金井うろの会 

対 象 市内在住・在学の小学生 

定 員 10 人(抽選多数) 

申 込 3 月 20 日(必着)までに、往復ハガキ
に住所、氏名(ふりがな)、学校名、新学年、電
話番号を明記し、公民館東分館「ひがし子ども
囲碁教室」(〒184-0011 東町 1-39-1)へ。 

男のいきいきセカンドライフ 

 男性がリタイアした後の人生を

より充実させるために、ヒントと

なる実践講座を 3 回にわたり開催

しました。 

第 1回はシニアライフアドバイ

ザーの藤井敬三さんによる「シニ    

アライフの楽しみ方」の講義。 

2回目は、群馬県そば打ち名人 

の稲葉泰子さん指導のもと、そば 

打ちにチャレンジ。 

3 回目の群馬県邑楽町
おうらまち

での野外

研修では、白菜農場や白鳥も飛来

するガバ沼などを見学し、参加者

同士の交流並びに現地の方とも親

睦を深めました。 

 

-健康・交流・好奇心- 

 東センターまつり参加者募集開始! 


